& ArmollIPID
PLUS

Nahrungserganzungsmittel mit Berberis aristata Trockenextrakt, rotem Hefereis
(Monascus purpureus), Policosanole, Folsdure, Coenzym Q10 und Astaxanthin

Cholesterin und Triglyceride

Cholesterin wird in der Leber produziert und ist Bestandteil jeder Zelle des Organismus. Neben dem Anteil
an Cholesterin, der im Kérper produziert wird, kann Cholesterin auch von aullen {ber die Nahrung
zugefiihrt werden. Triglyceride werden hauptsdchlich tiber die Nahrung aufgenommen, ein geringer Telil
entsteht auch beim Abbau von Kohlenhydraten in der Leber.

Cholesterin und Triglyceride kénnen durch einen gesunden Lebensstil (u.a. korperliche Aktivitat,
Vermeidung von Alkohol, Nikotin und Stress) und eine ausgewogene Erndhrung positiv beeinflusst
werden.

ArmolLIPID® PLUS

ArmoLIPID® PLUS ist ein Nahrungsergdnzungsmittel mit Berberis aristata Trockenextrakt, rotem
Hefereis (Monascus purpureus), Policosanole, Folsdure, Coenzym Q10 und Astaxanthinreichem Oleoresin
aus der Alge Haematococcus pluvialis. Der Inhaltsstoff Berberis aristata von ArmoLIPID® PLUS tragt mit
einer ausgewogenen Erndhrung zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels bei und
begiinstigt die Kontrolle der Plasmatriglyceride.

Berbheris aristata

Der Trockenextrakt wird aus der Rinde von Berberis aristata gewonnen, einer im Himalaja und in Nepal
verbreiteten Berberitzenart. Der Extrakt enthélt eine standardisierte Menge an Berberin.

Roter Hefereis (Monascus purpureus)

Roter Hefereis wird durch die Fermentation von Reis (Oryza sativa) mit einem bestimmten Stamm von
Monascus purpureus produziert. Fermentierter roter Reis enthdlt Monacoline.

Policosanole

Policosanole sind eine Mischung natirlicher Fettalkohole, die in Zuckerrohrwachs (Saccharum
officinarum), Reiskleie (Oryza sativa) oder Bienenwachs (Apis mellifera) vorkommt.

Folsdure

Homocystein ist eine Substanz, die der Organismus beim Abbau der Aminosdure Methionin bildet.
Methionin wird (ber die Nahrung aufgenommen. Das durch den Abbau gebildete Homocystein wird
anschlielfend mit Hilfe von Folsdure wieder in Methionin zuriick umgewandelt.

ArmoLIPID® PLUS enthalt 100 % des Nahrstoffbezugswerts fiir Folsdure, welches zu einem normalen
Homocystein-Stoffwechsel beitragt.



Coenzym Q10

Coenzym Q10 ist in vielen Nahrungsmitteln enthalten und kann grundsétzlich von allen Koérperzellen
gebildet werden, wobei diese Fahigkeit mit zunehmendem Alter abnehmen kann.

Astaxanthinreiches Oleoresin
Astaxanthin wird von der Mikroalge Haematococcus pluvialis gebildet.
Verzehrempfehlung

1 Tablette taglich mit etwas Wasser verzehren. Im Falle von Schluckbeschwerden kann die Tablette
geteilt werden.

Wichtige Hinweise
Jede Tablette enthalt 2,8 mg Monacoline.

Die empfohlene Tagesdosis nicht (berschreiten. Eine Tagesdosis von 3 mg Monacolinen aus
Rotschimmelreis oder mehr darf nicht verzehrt werden.

Aulerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

ArmoLIPID® PLUS sollte nicht von schwangeren oder stillenden Frauen, Sauglingen, Kindern und
Jugendlichen unter 18 Jahren und Erwachsenen iiber 70 Jahren verzehrt werden.

Es wird empfohlen, fiir die Verwendung des Produkts einen Arzt zu konsultieren.

ArmoLIPID® PLUS sollte nicht verzehrt werden, wenn Sie cholesterinsenkende Mittel einnehmen oder
bereits andere Erzeugnisse zu sich nehmen, die Rotschimmelreis enthalten, und auch nicht, wenn andere
Astaxanthin-Ester enthaltende Nahrungsergdnzungsmittel am selben Tag verzehrt werden.

Wiéhrend der Anwendung von ArmoLIPID® PLUS kénnen Stérungen des Magen-Darm-Traktes und / oder
Muskelschmerzen auftreten, letztere besonders bei Personen mit ausgepragter Statinintoleranz. Sprechen
Sie mit lhrem Arzt, falls bei lhnen Muskelschmerzen auftreten.

Holen Sie beim Auftreten gesundheitlicher Beschwerden drztlichen Rat zum Verzehr dieses Erzeugnisses
ein.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine abwechslungsreiche Ernahrung dar.
Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise
sind wichtig.

Glutenfrei
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