Bitte lesen Sie die Gebrauchsinformation vor der Anwendung sorgfiltig durch.
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Schnupfen-Kapseln

Zur didtetischen Behandlung
von Abwehrschwiche bei Infekten der Nase.

Diatetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(Bilanzierte Diit).

Liebe Leserin, lieber Leser!

rhinomed® Schnupfen-Kapseln wurden zur gezielten didtetischen
Behandlung von Abwehrschwéche bei Infekten der Nase entwickelt.

Als Schnupfenausléser kommen lber 100 verschiedene »Rhinoviren«
in Betracht, die durch Trépfcheninfektion von Mensch zu Mensch
libertragen werden. Ein starkes Immunsystem und eine gute
Durchblutung der Nasenschleimhaut sorgen normalerweise fiir eine
effiziente Abwehr und den raschen Abtransport von Krankheitserregern.

Gerade in der kalten Jahreszeit und Heizungsperiode sind die
Schleimhidute der Nase aber oft nicht ausreichend durchblutet,
sodass sich Viren ungehindert festsetzen konnen. Gelingt es
Schnupfenviren, die Nasenschleimhaut zu infizieren, kommt es zur
lokalen Entziindungsreaktion. Die Nasenschleimhaut schwillt an und
produziert zunehmend zahflussiges Sekret, das die Nasenatmung
erheblich behindern kann. Beim einfachen Schnupfen bleiben die
Beschwerden in erster Linie lokal auf die Nase begrenzt. Schnupfen
kann aber auch Wegbereiter fiir eine Entzlindung der Nasennebenhoh-
len sein.

Eigenschaften:

rhinomed® enthilt pflanzliche Extrakte aus Buchweizen, Garten-
sauerampfer und Schnurbaum mit einem hohen standardisierten
Gehalt an wertvollen Bioflavonoiden (z. B. Rutin) sowie Vitamin C
und Zink. Die ausgewdhlte Kombination an Pflanzenextrakten und
Mikrondhrstoffen tragt auf natlirliche Weise zur Stdrkung des
Immunsystems, insbesondere in Zeiten erhdhter Infektanfalligkeit, bei.

Bioflavonoide:

rhinomed® Schnupfen-Kapseln enthalten Pflanzenextrakte aus den
Samen des Buchweizens (Fagopyrum tartaricum L), der
Wurzel des Gartensauerampfers (Rumex acetosa) und Schnurbaum-
bliten mit einem sehr hohem Gehalt an Bioflavonoiden,
sogenannten sekundaren Pflanzenstoffen. Bioflavonoide, v.a. Rutin,
werden unter andrem in der traditionellen Medizin eingesetzt.
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Schnupfen-Kapseln

Zink:

Zink liegt in rhinomed® Schnupfen-Kapseln als Zinkcitrat vor. Eine
organische Verbindung mit besonders hoher Bioverfiigbarkeit.

Zink ist als Spurenelement ein wichtiger Bestandteil im Immunsystem
und kann bei ausreichender Versorgung, Erkdltungsbeschwerden min-
dern und die Dauer einer Erkdltung verkiirzen.

Vitamin C:

Vitamin C ist ein wasserldsliches Vitamin. Es ist im Organismus ein wich-
tiger Bestandteil des Immunsystems und schiitzt den Kérper so unter
anderem vor Erkdltungskrankheiten, wie Schnupfen.

Verzehrempfehlung:
1-2 mal téglich 1 Kapsel unzerkaut zum Essen mit Flissigkeit einneh-
men.

Zutaten:

Buchweizensamen-Extrakt 4:1, Gartensauerampferwurzel-Extrakt 4:1,
L-Ascorbinsdure, Hydroxypropylmethylcellulose, Cellulose (Fiillstoff),
Schnurbaumbliiten-Extrakt, Zinkcitrat.

Nahrwerte pro 2 Kapsel pro 100 g
Brennwert 4Kk) /1 keal 367 kJ /90 kcal
Fett 0g O0g
davon gesattigte Fettsauren Og O0g
Kohlenhydrate 01g 85¢g
davon Zucker 0g 0g
Eiweil 0g 0g
Salz 0g 0g

Inhaltsstoffe

Vitamin C 200 mg 1699
Zink 15mg 139
Buchweizensamen-Extrakt 250 mg 21,29
Gartensauerampferwurzel-Extrakt 250 mg 21,29
Schnurbaumbliiten-Extrakt 100 mg 85¢g

davon Rutin 95 mg 81g

Wichtige Hinweise:

rhinomed® ist kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Nicht als alleinige
Nahrungsquelle geeignet. Anwendung unter drztlicher Kontrolle. Emp-
fohlene Tagesdosis nicht iiberschreiten. Trocken, lichtgeschiitzt und
kiihl lagern. Fiir Kinder unerreichbar aufbewahren. Nicht anwenden bei
bekannter Uberempfindlichkeit/Allergie gegen einen der Bestandteile.

PackungsgrdBe: 20 Kapseln, 30 Kapseln

Herstellung und Vertrieb:
ECA-MEDICAL HandelsGmbH,
Mitterweg 4, A-6265 Hart im Zillertal
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