
Liebe Leserin, lieber Leser!

rhinomed® Schnupfen-Kapseln wurden zur gezielten diätetischen  
Behandlung von Abwehrschwäche bei Infekten der Nase entwickelt.

Als Schnupfenauslöser kommen über 100 verschiedene »Rhinoviren«  
in Betracht, die durch Tröpfcheninfektion von Mensch zu Mensch  
übertragen werden. Ein starkes Immunsystem und eine gute  
Durchblutung der Nasenschleimhaut sorgen normalerweise für eine  
effiziente Abwehr und den raschen Abtransport von Krankheitserregern. 

Gerade in der kalten Jahreszeit und Heizungsperiode sind die  
Schleimhäute der Nase aber oft nicht ausreichend durchblutet,  
sodass sich Viren ungehindert festsetzen können. Gelingt es  
Schnupfenviren, die Nasenschleimhaut zu infizieren, kommt es zur  
lokalen Entzündungsreaktion. Die Nasenschleimhaut schwillt an und  
produziert zunehmend zähflüssiges Sekret, das die Nasenatmung  
erheblich behindern kann. Beim einfachen Schnupfen bleiben die  
Beschwerden in erster Linie lokal auf die Nase begrenzt. Schnupfen  
kann aber auch Wegbereiter für eine Entzündung der Nasennebenhöh-
len sein.

Eigenschaften:
rhinomed® enthält pflanzliche Extrakte aus Buchweizen, Garten- 
sauerampfer und Schnurbaum mit einem hohen standardisierten  
Gehalt an wertvollen Bioflavonoiden (z. B. Rutin) sowie Vitamin C 
und Zink. Die ausgewählte Kombination an Pflanzenextrakten und  
Mikronährstoffen trägt auf natürliche Weise zur Stärkung des  
Immunsystems, insbesondere in Zeiten erhöhter Infektanfälligkeit, bei. 

Bioflavonoide:
rhinomed® Schnupfen-Kapseln enthalten Pflanzenextrakte aus den  
Samen des Buchweizens (Fagopyrum tartaricum L.), der  
Wurzel des Gartensauerampfers (Rumex acetosa) und Schnurbaum- 
blüten mit einem sehr hohem Gehalt an Bioflavonoiden,  
sogenannten sekundären Pflanzenstoffen. Bioflavonoide, v.a. Rutin,  
werden unter andrem in der traditionellen Medizin eingesetzt.

Bitte lesen Sie die Gebrauchsinformation vor der Anwendung sorgfältig durch.
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Zink:
Zink liegt in rhinomed® Schnupfen-Kapseln als Zinkcitrat vor. Eine  
organische Verbindung mit besonders hoher Bioverfügbarkeit.
Zink ist als Spurenelement ein wichtiger Bestandteil im Immunsystem 
und kann bei ausreichender Versorgung, Erkältungsbeschwerden min-
dern und die Dauer einer Erkältung verkürzen.

Vitamin C:
Vitamin C ist ein wasserlösliches Vitamin. Es ist im Organismus ein wich-
tiger Bestandteil des Immunsystems und schützt den Körper so unter 
anderem vor Erkältungskrankheiten, wie Schnupfen.

Verzehrempfehlung: 
1-2 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut zum Essen mit Flüssigkeit einneh-
men.

Zutaten: 
Buchweizensamen-Extrakt 4:1, Gartensauerampferwurzel-Extrakt 4:1, 
L-Ascorbinsäure, Hydroxypropylmethylcellulose, Cellulose (Füllstoff), 
Schnurbaumblüten-Extrakt, Zinkcitrat.

Wichtige Hinweise: 
rhinomed® ist kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Nicht als alleinige 
Nahrungsquelle geeignet. Anwendung unter ärztlicher Kontrolle. Emp-
fohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Trocken, lichtgeschützt und 
kühl lagern. Für Kinder unerreichbar aufbewahren. Nicht anwenden bei 
bekannter Überempfindlichkeit/Allergie gegen einen der Bestandteile.

Packungsgröße: 20 Kapseln, 30 Kapseln

Herstellung und Vertrieb:
ECA-MEDICAL HandelsGmbH, 

Mitterweg 4, A-6265 Hart im Zillertal

Bitte lesen Sie die Gebrauchsinformation vor der Anwendung sorgfältig durch.
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Nährwerte pro 2 Kapsel pro 100 g 

Brennwert 4 kJ / 1 kcal 367 kJ / 90 kcal

Fett 0 g 0 g

     davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g 

Kohlenhydrate 0,1 g 8,5 g

     davon Zucker 0 g 0 g 

Eiweiß 0 g 0 g 

Salz 0 g 0 g 

Inhaltsstoffe 7g 13,47 mg

Vitamin C 200 mg 16,9 g

Zink 15 mg 1,3 g

Buchweizensamen-Extrakt 250 mg 21,2 g

Gartensauerampferwurzel-Extrakt 250 mg 21,2 g

Schnurbaumblüten-Extrakt 100 mg 8,5 g

     davon Rutin 95 mg 8,1 g
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