Refigura

) INTERVALL

EINNAHMEANLEITUNG
EFFEKTIVE
NAHRUNGSERGANZUNG

Refigura Intervall Nahrungserganzungs-
mittel mit Glucomannan, Zink, Kupfer,
Chrom, Griintee und Ingwer.

e Glucomannan trdgt im Rahmen einer
kalorienarmen Erndhrung zu Gewichts-
verlust bei

o Chrom tragt zur Aufrechterhaltung eines
normalen Blutzuckerspiegels bei

e Zink tragt zu einem normalen Kohlen-
hydratstoffwechsel und Fettsaure-
stoffwechsel bei

o Kupfer trdgt zu einem normalen Ener-
giestoffwechsel und zur Erhaltung
von normalem Bindegewebe bei

@ VERZEHREMPFEHLUNG

Refigura Intervall wird oral (iiber den Mund)
eingenommen.

Taglich 3 x 2 Kapseln mit viel Wasser einneh-
men. Um eine positive Wirkung im Rahmen
einer kalorienarmen Erndhrung zu erzielen,
nehmen Sie 3-Mal tdglich je 2 Kapseln ein
(=3 g Glucomannan), ca. 15 Minuten vor je-
der Mahlzeit. Nach der Einnahme 1-2 Glaser
Wasser trinken, damit das Glucomannan in
den Magen gelangen kann.

@ HINWEISE

Die angegebene empfohlene tagliche Ver-
zehrmenge darf nicht iiberschritten werden.

Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernahrung und eine gesunde
Lebensweise.

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kin-
dern aufbewahren. Nicht fir Schwangere,
Stillende, Jugendliche und Kinder geeignet.

Enthdlt Glucomannan: Fiir Personen mit
Schluckbeschwerden nicht geeignet. Bei
Schluckbeschwerden und bei ungeniigender
Fliissigkeitszufuhr wahrend der Einnahme
besteht Erstickungsgefahr.

Medikamente und Vitamine sollten in einem
zeitlichen Abstand von einer Stunde vor
bzw. vier Stunden nach Refigura Intervall
eingenommen werden. Kiihl, trocken und
lichtgeschiitzt lagern.




Refigura

) INTERVALL

ERGANZENDE
ZUSAMMENSETZUNG INFORMATION

Zusammen- pro Tagesdosis % NRV*

setzung 6 Kapseln

Zink 1,5mg 15 %
Kupfer 150 Ug 15 %
Chrom 12 Hg 30 %

Konjak-Wurzel Extrakt 3,29

davon Glucomannan 39
Griintee Extrakt 333mg
davon Polyphenole  199,5mg
Ingwer Pulver 210 mg

* % NRV= Nahrstoffbezugswert fiir die tagliche
Zufuhr (Verordnung (EU) Nr. 1169/2011)
** kein NRV festgelegt

Zutaten:

Glucomannanreicher Konjak-Wurzel Extrakt,
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille),
Kartoffelstarke, Griintee Extrakt, Ingwer Pul-
ver, Zinkcitrat, Chrompicolinat, Kupfercitrat.

PackungsgréBen und Bestellnummern:
60er Kapseln DE 17839913 - AT 5588682
160er Kapseln DE 17839936 - AT 5588759

Vegan Glutenfrei

@@

Sojafrei Ohne Keine

Laktosefrei

Siiflungs- Konservierungs-

mittel stoffe

Frei von Allergenen gemaB EU-Verordnung

1169/2011
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